
Paroisse Notre-Dame de Nazareth 
Communauté des Religieux-de-Saint-Vincent-de-Paul 

351 rue Lecourbe 75015 PARIS 
  01 45 58 50 26 

http://nd-nazareth-paris.cef.fr 
(pour toute demande : rubrique « contact ») 

22 février 2026 - 1ᵉ dimanche de Carême 

1ᵉͬ mars 2026 - 2ᵉ dimanche de Carême 

«Pénitence, Prière, Partage…» 

L’entrée en carême à la lumière de l’évangile de ce dimanche nous oblige à revoir 
nos manières de considérer la pratique religieuse, non pour la minimiser, mais 
pour lui donner toute sa puissance, celle de Dieu lui-même ! 

Jésus répond au démon par la puissance de la Parole de Dieu qu’il est lui-même ! 
Oserons-nous prendre la Parole de Dieu comme nourriture de nos curiosités, de 
nos désirs; comme réponse à nos tentations ; comme solutions à nos faiblesses 
de toutes sortes?  

Les péchés viennent lorsque nous nous laissons séduire par de fausses idées sur 
le réel… donc par le mensonge et le père du mensonge !  

Celui qui divise l’âme, celui qui détruit l’harmonie de l’être humain, est toujours le 
démon qui use d’intrigues subtiles afin de nous éloigner de l’obéissance créa-
trice !  

Cependant, Jésus, Dieu fait Homme, a vaincu de manière définitive satan et ses 
sbires. Oserons-nous faire confiance en la Parole de Dieu qui nous dit « venez et 
mangez la chair du Fils de l’Homme », « venez et buvez à la source de la vie qui 
est mon cœur transpercé » ?  

Le carême est donc le temps favorable pour que le combat surnaturel s’accom-
plisse en chacune de nos âmes et produise le bien inéluctable sur nos esprits et 
nos corps ! 

Le pape Léon nous exhorte dans son message à vivre le Jeune, la Pénitence et le 
Partage ensemble ; que la communauté chrétienne de ND de Nazareth soit un 
véritable soutien fraternel entre tous, grâce aux différents groupes dans lesquels 
chacune et chacun peut s’engager ! 

Bon et Saint temps de combat spirituel. 

Père Gilles PELLETIER, sv. 

http://nd-nazareth-paris.cef.fr


Intentions du Pape pour le mois de mars  
Pour le désarmement et la paix : Prions pour que les nations s’engagent dans 
un désarmement effectif, en particulier le désarmement nucléaire, et que les 
dirigeants du monde choisissent le chemin du dialogue et de la diplomatie et 
non celui de la violence.  
Prions :  
Pour les chrétiens persécutés dans le monde. 
Pour la protection de la vie humaine en notre pays. 
Pour les malades et les personnes seules. 
Pour le Concile Provincial de l’Église en Ile de France. 
Pour les catéchumènes qui cheminent vers leur baptême. 
Pour les camps de ski des patronages de la JAV qui ont lieu du 22/2 au 1/3 

LITURGIE DOMINICALE  : 

Dimanche 22 février 
Chant d’entrée : Avec Toi nous irons au désert, page 12 
Première lecture : Création et péché de nos premiers parents (Gn 2, 7-9 ; 3, 1-7a) 
Psaume : 50, R/ Pitié Seigneur car nous avons péché! 
Deuxième lecture : « Là où le péché s’est multiplié, la grâce a surabondé » (Rm 
5, 12-19) 
Acclamation : L’homme ne vit pas seulement de pain, mais de toute parole qui sort 
de la bouche de Dieu. 
Évangile : Jésus jeûne quarante jours, puis est tenté (Mt 4, 1-11) 
Prière Universelle : R/ Par Jésus Christ ton serviteur, nous te prions Seigneur. 
Chant de communion : Mon Père, je m’abandonne à Toi, page 36 
Chant à Marie: Sous ton voile de tendresse, page 38 
 
Dimanche 1er Mars  

Chant d’entrée : Lumière des hommes, page 3 
Première lecture : Vocation d’Abraham, père du peuple de Dieu (Gn 12, 1-4a) 
Psaume : 32, R/ Que ton amour, Seigneur , soit sur nous, comme notre espoir est 
en toi ! 
Deuxième lecture : Dieu nous appelle et nous éclaire (2 Tm 1, 8b-10) 
Acclamation : De la nuée lumineuse, la voix du Père a retenti : « Celui-ci est mon 
Fils bien-aimé, écoutez-le ! » 
Évangile : « Son visage devint brillant comme le soleil » (Mt 17, 1-9) 
Prière Universelle : R/ Seigneur écoute-nous, Seigneur exauce-nous. 
Chant de communion : Louange à Toi, Jésus transfiguré, page 2 
Chant à Marie : Marie douce lumière, page 36 

Prière pour le Concile Provincial 
 

Dieu notre Père qui prends soin du monde que tu aimes, et qui conduis l’Église à 
travers l’histoire, tu lui envoies sans cesse des hommes et des femmes par qui 

Tu la renouvelles. Tu nous inspires de réunir un concile provincial en Île-de-France 
pour que d’un cœur unanime nous accueillions ceux que Tu as appelés à suivre 
ton Fils : qu’ils trouvent leur place parmi nous ! Donne-nous ton Esprit Saint :  

qu’il mette en nous un souffle nouveau ! Par Jésus le Christ Notre Seigneur. Amen 



Dimanche 22 

 
 

1ᵉͬ dimanche de Carême 

Lecture, PU et quête par la Conférence SVP-JL Le Prevost 

Messes à 10h et 18h30  

(attention pas de messe ni à 8h45, ni à 11h30) 

Jeudi 26 St Alexandre, évêque d'Alexandrie, † 326 

14h30 Trico†hé 
Vendredi 27 Saint Grégoire de Narek, moine et docteur de l’Église, †1010 en Arménie 

18 h Chemin de Croix 

Dimanche 1ᵉͬ 

mars 

 

2 ᵉ dimanche de Carême 

Lecture, PU et quête par le groupe « Foi et Prière » 

Messes à 10h et 18h30  

(attention pas de messe ni à 8h45, ni à 11h30) 

10h Messe pour les malades 

Quête à la sortie des messes pour aider à la formation des jeunes 
Religieux de Saint-Vincent-de-Paul 

Vendredi 6 Ste Colette de Corbie, religieuse, † 1447 

18 h Chemin de Croix 

Dimanche 8 

Fin des 
vacances 
scolaires 

 

3 ᵉ dimanche de Carême 

Lecture, PU et quête par le « Groupe Liturgique » 

10h Premier Scrutin des Catéchumènes 

11h30 Messe pour les défunts du mois de février 

CARÊME DU 18 Février au 4 avril  

Chemin de Croix : tous les vendredis de carême à 18h dans l’église 
      avec vénération de la Vraie Croix 

Vendredi Saint à 15 h dans l’église. 

Sacrement du Pardon : les lundis et mercredis de 18h à 18h45 
Les samedis de 17h30 à 18h15, les vendredis de 19h30 à 20h30,  

les dimanches de 17h à 18h. 

Journée du Pardon le 30 mars : 10h-12h30 & 16h-22h 

24h pour le Seigneur en union avec toute l’Église, du vendredi 27 mars après la 
messe de 19h jusqu’au samedi 28 mars avant la messe de 18h30. 

 Vacances scolaires du samedi 21 février au 8 mars  

Le patro des garçons sera ouvert la 2ème semaine. 

Le patro des filles est fermé durant les deux semaines. 

L’Accueil paroissial sera ouvert les mardis et jeudis de 16h30 à 19h et le samedi 

de 9h45 à 12h 

https://nominis.cef.fr/contenus/saint/5846/Saint-Alexandre.html


MESSES DOMINICALES :  8h45 - 10h (plutôt réservée aux familles avec enfants et aux jeunes des patronages) - 11h30 - 
18h30    samedi : Messe anticipée à 18h30 

En semaine :  Messe à 9h15 (sauf le lundi) - 19h00 - Chapelet du lundi au vendredi à 18h 

 Le Samedi : Messe à 9h15 - Chapelet à 17h30 

Adoration du Saint-Sacrement : vendredi de 19h30 à 20h30 et dimanche de 17h à 18h 

Confessions  : lundi et mercredi de 18h à 18h45, samedi de 17h30 à 18h15 et durant les temps d’adoration 

 Le Bureau d’accueil est ouvert le lundi de 16h30  à 19h00 ; du mardi au vendredi  de 9h45 à 12h00 et de 16h30 à 19h00 et  
le samedi de 9h45 à 12h et de 17h30 à 18h30 

Associés RSV : Notre congrégation religieuse des frères et pères de Saint-Vincent 
de Paul, soucieuse de mettre à la portée de tous la richesse de la spiritualité de ses 
fondateurs, propose aux fidèles qui fréquentent assidûment nos maisons, de pouvoir 
vivre au rythme de sa vie de prière. 

Un feuillet présentant cette association est à votre disposition sur les présentoirs, 
ceux et celles qui pensent pouvoir s’engager selon les conditions décrites, peuvent 
prendre contact avec l’un des religieux de la communauté locale. 

Concilier vie de couple et vie pro : cycle de visio-conférences  par les AFC 

Les cycles des visios couples c'est : un témoignage de couple, le regard de l'expert 
et l'œil avisé d'un ecclésiastique  en direct sur Youtube à 21h

 
Les AFC : mettre la famille au cœur de la société !  

26 mars : Le travail : allié ou rival silencieux du couple ? 
Regard de Clotilde Merza, conseillère conjugale et familiale 

21 mai : Comment gérer les situations professionnelles délicates ? 
Regard du père Castaignos de la Congrégation des Serviteurs de Jésus et Marie 

JOURNÉES D’AMITIÉ 2025 LES 20, 21, 22 MARS 

Nous avons besoin de vous pour préparer ces journées… 

Nous recherchons (en très bon état et propres) : objets de brocante, linge de mai-
son, bijoux, jeux et jouets, dvd, cd, vinyls et livres... 

Nous ne prenons ni vêtements, ni meubles. 

Dons à déposer à l’accueil aux horaires d’ouverture 

Des invitations sont à disposition pour les distribuer autour de vous. 

Nous aurons aussi besoin de vos services pour installer, ranger ou tenir les stands 

Conférences de Carême à Notre-Dame de Paris 

22 février : “Vérité de la Couronne et vérité de Jésus – Histoire et Sens de la vénéra-
tion d’une relique” 
1ᵉͬ mars :“Règne de Dieu et royauté des hommes dans la Bible” 
8 mars :  “Règne de Dieu et royauté de Jésus dans le Nouveau Testament” 
15 mars :  “La fête du Christ Roi ; histoire, lectionnaire, liturgie” 
22 mars : “La dignité royale des baptisés” 
29 mars :  “Spiritualité et Politique du Règne” 

Conférences 2026 - Carême - Diocèse de Paris  

CHAPELET DE SAINT MICHEL, ce lundi 23 février à 19h30 

(Pour rappel le chapelet de Saint Michel est récité tous les derniers lundis du mois après la 
messe de 19h à la paroisse) 

https://www.youtube.com/@CNAFCvideo
https://dioceseparis.fr/-conferences-2026-.html

